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Planificação de Actividades do Projecto de Educação Afectivo Sexual – 2009/2010


	Actividades a desenvolver
	Agentes Dinamizadores
	Objectivos

Gerais
	Plano

de Acções
	Público-alvo
	Local
	Calendarização

	Atendimento, aconselhamento e apoio a todos os elementos pertencentes à Comunidade Educativa


	Profª Hélia Santos e

e restantes docentes afectos ao Projecto de Educação Afectivo Sexual


	- Desenvolver atitudes de tolerância, solidariedade e respeito mútuo, contribuindo para a realização integral do jovem;

- Dar resposta às principais dúvidas dos jovens na área da sexualidade

- Prestar informações adequadas e esclarecedoras na área da sexualidade;

- Orientar os jovens para a tomada de decisões conscientes e responsáveis;

- Contribuir para a prevenção das doenças sexualmente transmissíveis, nomeadamente a SIDA;

- Contribuir para a prevenção das gravidezes indesejadas na adolescência

- Garantir um ambiente seguro, confortável e confidencial que permita ao jovem o seu desenvolvimento psicossocial.
	- Atendimento por parte de docentes habilitados para suprir necessidades imediatas ou auscultadas pelos diferentes agentes educativos em matéria de saúde

- Aconselhamento junto dos membros da comunidade educativa

- Encaminhamento de situações para as diferentes entidades responsáveis em matéria de saúde
	Alunos do Pré-Escolar

Alunos do Ensino Básico

Alunos do Ensino Secundário

Alunos do Ensino Artístico

Pessoal Docente

Pessoal Não Docente

Encarregados de Educação


	Gabinete de Saúde

(B 204)


	Ao longo de todo o ano lectivo


	Actividades a desenvolver
	Agentes Dinamizadores
	Objectivos

Gerais
	Plano

de Acções
	Público-alvo
	Local
	Calendarização

	Sessões Temáticas de Cinema com debate/forúm;

Teatro-fórum
	Docentes da equipa do Projecto de Educação Afectivo Sexual

Alunos do Ensino Secundário


	- Garantir um clima de escola estimulante e que proporcione auto-estima;
-  Criar condições de promoção do sucesso escolar e educativo;

- desenvolver competências nos jovens que permitam escolhas informadas e seguras no campo da

sexualidade;

- desenvolver nos jovens competências de valorização de uma sexualidade responsável e informada;

- promover a discussão, informação e reflexão sobre os temas relacionados com a sexualidade;


	- Realização de sessões temáticas de cinema sobre os temas:

-sida

-homosexualidade

-abusos sexuais

-violência doméstica;

- adopção;

- amor;

etc.

Realização de teatro –forúm;


	Alunos do Ensino Básico

Alunos do Ensino Secundário

Pessoal Docente

Pessoal Não Docente
Encarregados de Educação

	Auditório

Salas de Aula


	Ao longo de todo o ano lectivo (mensalmente)


	Actividades a desenvolver
	Agentes Dinamizadores
	Objectivos

Gerais
	Plano

de Acções
	Público-alvo
	Local
	Calendarização

	Desenvolvimento

de

Materiais

Para a
Educação Afectivo Sexual

	Docentes da equipa do Projecto de Educação Afectivo Sexual
Docentes de IAM


	- Promover a disseminação de informação

- Diversificar materiais para utilização por parte de docentes e alunos

- Cooperar com os diferentesDepartamentos na produção, desenvolvimento e apresentação de

materiais


	- Colaboração junto das diferentes turmas de acordo com as solicitações dos Directores de Turma ou dos diferentes docentes em termos de divulgação, apresentação e informação aos alunos

- Elaboração e disponibilização de materiais para disseminação e utilização comum (PPT, Documentos, Livros Digitais, Bancos de Imagens, Dados Estatísticos, Desdobráveis, Painéis e Posters)
	Alunos do Pré-Escolar

Alunos do Ensino Básico

Alunos do Ensino Secundário

Alunos do Ensino Artístico

Pessoal Docente


	Gabinete de Saúde

(B 204)

Salas de Aula


	Ao longo de todo o ano lectivo


	Actividades a desenvolver
	Agentes Dinamizadores
	Objectivos

Gerais
	Plano

de Acções
	Público-alvo
	Local
	Calendarização

	Inquéritos sobre a Educação Afectivo Sexual

	Docentes da equipa do Projecto de Educação Afectivo Sexual

Directores de Turma

(2º e 3ºCiclos do Ensino Básico e Secundário)


	- Procurar caracterizar a população escolar em termos de conhecimentos sobre a sexualidade;
- Conhecer a realidade da população escolar em termos de estado de maturação e desenvolvimento;
- Desenvolver o espírito de investigação e divulgação de resultados;
- Incluir nos diferentes conteúdos curriculares as temáticas da Educação Sexual como suporte para uma vivência consciente e responsável;

	- Aplicação de um inquérito sobre a sexualidade
- Apresentação de resultados e caracterização da população escolar
	Alunos do 2º Ciclo do Ensino Básico

Alunos do 3º Ciclo do Ensino Básico

Alunos do Ensino Secundário


	Gabinete de Saúde

(B 204)

Salas de Aula


	Ao longo do 2ºPeríodo
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